
 
 Paris, le ....... / ....... / ....... 
 
 
 
 
Mon cher Confrère, 
 
 
 
Je viens de recevoir en consultation Madame ou Monsieur .............................. qui se plaint de 
somnolence diurne excessive depuis plusieurs années. 
 
En plus de ce symptôme, elle/il présente également d’autres signes évocateurs du diagnostic 
de la narcolepsie : (à compléter en fonction des signes associés : cataplexie, hallucinations hypnagogiques, 
paralysie du sommeil) 
 
 
 
Je lui ai fait réaliser un score d’Epworth qui est à : .......... 
 
Par ailleurs les conséquences de cette hypersomnie sur la vie quotidienne de cette patiente/ce 
patient sont sévères, et en particulier le risque lié à la conduite automobile. 
 
 
Je vous remercie donc, cher Confrère, de bien vouloir la/le prendre en charge le plus 
rapidement possible. 
 
 
Avec l’assurance de mes sentiments confraternels. 
 
 
 
Docteur .............................. 
 
 
 
 
Les coordonnées du patient : 

 Nom : 

 Prénom : 

 Adresse : 

 N° de téléphone : 

 Date de naissance : 

 N° se sécurité sociale : 


